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UZNEMUMA
DARBIBAS NORISE

« Uznémuma pamatdarbiba Latvija
notiek tris teritorijas — Riga,
Krustpils iela 53, Krustpils iela 71a

un Rencénu iela 3b.

* Esam vietéjas nozimes

paaugstinatas bistamibas objekts.
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UZNEMUMA
TERITORIJAS
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Rencénu 3b
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Svarigi!

* lkdiena uzneémuma atrodas vairak ka 500 darbinieki;

* Higiénas prasibu ievérosana ir neatnemama sastavdala;
* Uznémuma nepartraukti notiek dazadi procesi:
- labiekartosanas;

- bavniecibas;

- razosSanas. Y. .4
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- = * lepazistamies ar AS "Grindeks”
P|rmS Sakam darba aizsardzibas,

" ugunsdrosibas prasibam un
Snlegt noteikumiem, kuri jaievéro
I atrodoties uznémuma telpas un
pakalpOJumu teritorija.

* Apliecinam ar parakstu
iInstruktazas apgutsanu

* 0 nelaimes gadijumui;

— . * |zvirzito un noteikto prasibu
Merl,(IS levérosana;
« Skaidri noteikumi abam
Grindex lesaistitajam pusem.



« AS “Grindeks” patur tiesibas

apréekinat ligumsodu vai partraukt

Ja p ra ST_baS Liguma attiecibas ar so
netiek ieverotas  apaksuzemeiu

« Konstatéjot bitiskus parkapumus
darba aizsardziba (Individualo
aizsardzibas lidzeklu neizmantoSana
u.c.) darbi tiks apturéti [idz bridim,
kamer tiks novérstas nepilnibas un

AS “Grindeks” patur tiesibas Jus

izraidit no uznemuma teritorijas.
Grindex



> Lai ievestu un péec tam izvestu
Iebrau ksana materialas vertibas (instrumentus,

te rito rua darba aprikojumu u.c.):

kontaktpersona no AS «Grindeks»
puses, lai sanemtu atlauju iebraukt
teritorija;

* Jasanem veidlapa un jauzskaita visas
levestas vertibas;

e braucot ara, apsardze parbauda
automasinas, ja tiek konstatéti saraksta
neesosi priekSmeti, tad jaspéj pieradit
to piederibu
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. . L * Personigas automasinas atlauts
Parvietosanas teritorija novietot tam paredzétas vietas arpus
uznemuma teritorijas;

 Ja auto janovieto tiesi pie darbu
veikSanas vietas, nepiecieSams
sanemt AS «Grindeks» parstavja
(Jasu kontaktpersonas) atlauju.

» Atruma ierobezojumi:

- leverot uznémuma teritorija un pie tas
izvietotas drodibas zimes (augstuma
lerobezojumu markéjumus, atruma
lerobezojums u.c.) ;

- Dazadas uzneémuma teritorijas vietas
atruma ierobeZojums var atskirties;

- levérot gajeju pareju un celinu
Grindex lietoSanas noteikumus.




Aizliegts

_ ) o . Fotci)(graf_éttun Rlsméct; drild(st( tikai
saskanojot ar “Grindeks”
Uznemuma terltorlja kontak’tpjersonu (tikai, ja nepiecieSams
uz konkréto darbu attiecinamam
vajadzibam) .
* Teritorija pastav smekesanas _
aizliegums, iznemot speciali ierikotu
un apzimetu vietu.

« Alkohols un narkotikas

- uznémuma aizliegts lietot alkoholu un
narkotikas, ka ari atrasties So vielu
letekmeg;

- apsardzel ir tiesibas veikt alkohola testus,
ja izelpa tiek konstatéts alkohola l[imenis
virs 0 (nulles) promilém, darbinieks
nekavejoties tiek izraidits no uznémuma
teritorijas un uznémumam tiks piemeérots
ligumsods.
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PAKALPOJUMA SNIEDZEJA

PIENAKUMI

Rupeties par savu drosibu un veselibu un ar savu darbu
neietekmet apkartejo drosibu un veselibu.

-

Lietot darba aprikojumu, transportu, Kimiskas vielas un citus
razoSanas lidzeklus, izmantojot paredzétas drosibas
ierices/aizsargierices un atbilstosi lietoSanas instrukciju
prasibam.

Lietot kolektivos un individualos aizsardzibas lidzeklus
atbilstosi razotaja vai darba aizsardzibas instrukcijam,
drosSibas datu lapu vai citas pavaddokumentacijas prasibam
un péc lietoSanas aizsardzibas lidzek|us novietot tiem
paredzéta vieta.

leverot darba vietas izvietotas droSibas zimes.
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PAKALPOJUMA SNIEDZEJA
PIENAKUMI

* Nekavejoties zinot darba devéjam,
tieSajam darba vaditajam vai darba
aizsardzibas specialistam: '

 par nelaimes gadijumu darba; .

* jebkuriem darba vides faktoriem,
kuri rada vai var radtt risku
personu drosibai un veselibai;

d par SaSkatItlem trUKumlem Darba aizsardzibas nodala

U_ZU?mHma darba aizsardzibas E-pasts: darba.aizsardziba@grindeks.com
sistema. Tel.nr.: 67083210
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KO DARIT?

levérot objekta un darba vietas noteiktas
droSibas, darba aizsardzibas,
ugunsdrosibas prasibas, kartibas un
Instrukcijas.

leveérot izvietotas droSibas zimes.

Blt piesardzigam, ar savu ricibu
neapdraudét savu vai citu darbinieku
drosibu un veselibu.

Lietot izsniegtos un brivi pieejamos
koplietoSanas vai vienreiz€jas lietosanas
individualos aizsardzibas lidzekl|us.

Darba inventaru vai aprikojumu lietot tikai
un vienigi atbilstosa darba veikSanai un
atbilstosi lietosanas instrukcijam.
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PIRMA PALIDZIBA

Pirmas palidzibas aptiecinas,
kas satur tikai pirmas palidzibas
shiegSanai nepieciesamo
minimumu, atrasanas vietas tiek
- apzimétas ar drosSibas zimi
"Parsiesanas lidzekli"

Pirmas palidzibas aptiecinas,
kas satur uznémuma
arstniecibas personas noteiktos
papildu bezrecepsu
medikamentus, atraSanas vietas
apzimeé ar drosibas zimi
"Pirmas palidzibas punkts"
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 Darbs ar kravas celtni;

BISTAMO DARBU  Darbs augstuméz — \f(irskl,Sm no
. drosas virsmas (t. sk. kapsana pa
VEIKSANA vertikalajam trepém);

» Aprikojuma / iekartu remonts,
apkopes vai tirisanas darbi, Kur
nepiecieSama ipasa iekartu
atslegsana;

 Remontdarbi zem mobilas
tehnikas tam neparedzétas vietas

* Augstsprieguma elektroiekartu
remontdarbi, montaza,
demontaza (virs 1000 V);

* Darbi Gdens tuvuma, kur nav
pietiekams aizsargnozogojums
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* Darbs slégtos rezervuaros,
cisternas, akas, nostadinatajos,
bedrés, bunkuros, kur iespejama
stradajoso saindésanas,
nosmaksana, parkarsana vai
apbérsana;

» Darbs uz jumta, kam nav

BISTAMO DARBU nozogojuma pa perimetru vai ir

atvértas lukas:

VEIKSANA » Kravu celsana izmantojot mobilo

tehniku vairak par 0,5 t _
(eks)kavatoru, rontalo iekravéju
u.c.);

« Uguns darbi, kur iespéjamas
dzirksteles un atklata liesma
(metinadsana, gazgriesana, darbs
ar lenka slipmasinu u.c.);

 Putekl|u darbi.
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Ugunsbistamo darbu
veiksana

Grindex

Ugunsbistamie darbi — rodas
putekli, dzirksteles, atklata liesma

Pirms darbu veiksanas ir

jainforme AS ”’Grindeks”

atbildiga personal!

Pirms ugunsbistamo darbu
veikSanas pagaidu darba vieta ir
nepiecieSams sanemt
«Norikojumu  ugunsbistama
darba veikSanai».

NepiecieSams veikt ugunsbistamo
darbu vietas sagatavosanas
darbus.

Ugunsbistamos darbus pagaidu
vieta drikst uzsakt tikal ~ péc
atlaujas _sanemsanas no Darba
aizsardzibas nodalas darbinieka. .



Ugunsbistamo darbu
vietas sagatavosanas
pasakumi

L

UGUNSDZESANAS
ARKLAJ

Grindex

Darba virsmam ir notiriti putekli, novakti
degtspéjigu skidrumu nosédumi;

Darba tilpnes, komunikacijas ir bez
spiediena,

MetindSanas darba vieta, no citam darba
vietam ir atdalita ar nedegosSu ekranu,
vairogu, aizkariem;

Metinot slégtu tilpni ir nodroSinata gaisa
apmaina arfa_rngsajamo ventilacijas iekartu
(darbu'veic 2 cilveki);

Ex telpas ir veikta gaisa sastava analize un

veiktie gaisa sastava analizes meérijumu
rezultati ir 0 %j;

Darba veicéja darba apgerbs ir firs, bez
ellas traipiem, ir atbilstosi individualie
aizsardzibas lidzekli;

Elektrodu paliekam (izdedziem) ir
nodrosinata nedegosSa materiala tara;

Uz vietas ir nodroSinati ugunsdzésibas
aparati ar atbilstoSu dzéstspéju;

Kanalizacijas notekas ir aizpilditas ar udeni
un/vai parklatas ar bliva auduma smilSu
maisiem;

Degtspéjigi materiali ir aizsargati no
aizdegSanas.
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RICIBA ARKARTAS SITUACIJAS

* Nelaimes gadijums darb3;
* Ugunsgreks, spradziens;
» Kimisko vielu noplade;

« Tehnologiska avarija;

e Saimnieciska avarija (ldensvada, telekomunikaciju,
elektroapgades u.tml. avarijas).
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UGUNSDROSIBA —
RICIBA ARKARTAS
SITUACIJA

JA ATSKAN UGUNSGREKA

TRAUKSME:
= O 0
1. Partraukt darbu. e ’S
ok ¥ &
2. Izmantojot evakuacijas celu, doties uz ad /S
— “og - . L & &
evakuacijas izeju. FFIATY e = 2 S 4
i 4
3. Veicot evakuaciju informét darbiniekus 88808800 080EEs °°°°°°°:oaamuo
par trauksmi, nospiest trauksmes pogu. LTI TTTTTTITT

4. lzejot no ékas, doties pulcésanas vieta.
Sekot lidzi talakai informacijai.

Grindex
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UGUNSDROSIBA — UGUNSGREKA DZESANA
ATCERIES!

NEUZSAKT UGUNS DZESANAS
PASAKUMUS, JA:

* tu neesi parliecinats par saviem spékiem;

 tuvuma nav, vai tu nezini, kur atrodas ugunsdzésibas lidzekli;
* ugunsdzésibas darbi var apdraudét tavu veselibu un dzivibu;
 notiek diimu, temperatlras un uguns strauja izplatisanas;

 pastav spradziena draudi vai bistamo vielu noplide.
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Aizliegts

gaiteni novietot priekSmetus, ja
tie samazina evakuacijas cela
platumu;

aizkraut evakuacijai paredzétas
durvis, ka art izejas uz aréjam
evakuacijas kapném

aizkraut ugunsdzésibas
aprikojumu un ugunsdzesibas

transportlidzekl|u
piebrauksanas celus.
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SADZIVES ATKRITUMI

Plastmasa Nedrikst mest -
Metala karbas, bundzas un vacini, plastmasas ~ Ellas pudeles, plastmasas
iepirkuma maisini, pléve, saplacinatas dzérienu lentas, rotallietas,
plastmasas (PET) pudeles, S8ampuna un citas saimniecibas preces,
plastmasas trauki.
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Bistamie atkritumi

Baterijas un
akumulatori

|zlietoti SKidinataji
Medikamenti un Kimiskas vielas Sadzives Kimija Ellas un filtri
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Bistamie atkritumi

MAZA ELEKTRONIKA

MEDERIGAS IEKARTAS, KURAS SATUR CITUS BISTAMUS
KOMPONENTUS, NEVIS 160209, 160210, 160211 UN
160212 KLASH - 160213

2
@

UZMANIBU

AS Grindeks’, Krustpils iels 53, Riga, LV-1057, Latvija, tilr:+371 67083205

BATERIJAS

BATERIJAS UN AKUMULATORI, KAS [EKLAUTI
160601,160602 VAI 160603 KLASE, LIN NESKIROTAS
BATERLIAS UN AKUMULATORI, KAS SATUR $1S
BATERIAS — 200133

0%
o7

MEDIKAMENTI

_ AR BEIGUS0S DERIGUMA TERMINU
KIMISKIE PRODUKT, KURI SATUR BISTAMAS VIELAS
VAI SASTAY NO BISTAMAM KIMISKAM VIELAM —180106




4
[.ai veseliba

1T tavs
dzivesstils!
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